WYMAGANIA EDUKACYJNE Z PRZEDMIOTU
UZUPELNIAJACEGO: PODSTAWY PSYCHOLOGII DLA KLASY I C
IV LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. BOLESLAWA
KRZYWOUSTEGO W PLOCKU

Srodroczne i roczne oceny klasyfikacyjne:

Ocene dopuszczajgeg nauczyciel ustala uczniowi, ktory:

nie w petni wykonuje polecenia nauczyciela,

dysponuje niepelng wiedza okreslong w programie,

mato angazuje si¢ w prace na lekcji,

z pomoca nauczyciela nazywa i definiuje poznane pojecia, zjawiska, procesy,

samodzielnie lub przy pomocy nauczyciela wykonuje proste ¢wiczenia i polecenia,
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z pomoca nauczyciela przedstawia wyniki wiasnej pracy w formie ustnej i pisemnej,
Ocene dostateczng nauczyciel ustala uczniowi, ktory:

dysponuje podstawowa wiedza okreslong w programie,

wykonuje polecenia, czyta ze zrozumieniem instrukcje,

samodzielnie i poprawnie wykonuje proste ¢wiczenia i zadania,

samodzielnie znajduje podstawowe informacje zawarte w réznego rodzaju zrodtach,
analizuje i wyjasnia zjawiska,

wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce,

aktywnie uczestniczy w pracach zespotowych,
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przedstawia wyniki wiasnej pracy w formie ustnej i pisemnej,

Oceng dobrg nauczyciel ustala uczniowi, ktory:

dysponuje wiedza w zakresie programu szkolnego,

w sposéb spdjny i poprawny prezentuje omawiang na lekcjach problematyke,
formutuje i uogdlnia wnioski,

aktywnie uczestniczy w zajgciach lekcyjnych,

formutuje na forum publicznym wiasne stanowisko i potrafi je uzasadnic,
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wykorzystuje zdobyta wiedze w praktyce,

Oceng bardzo dobrg nauczyciel ustala uczniowi, ktory:

§ dysponuje pelng wiedzg w zakresie programu szkolnego i wykorzystuje ja w réznych
sytuacjach,

8 samodzielnie poszukuje informacji i dokonuje ich selekciji,

8 wilasciwie interpretuje nowe zjawiska,

§ w sposob tworczy rozwiazuje problemy,
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inicjuje prace zespotu,
organizuje i przeprowadza ¢wiczenia,

wykonuje zadania indywidualne, systematycznie wykorzystujac dodatkows literatureg.

Ocene celujgeg nauczyciel ustala uczniowi, ktéry:
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dysponuje pelng wiedzg z tresci programowych,

wykazuje si¢ opanowaniem wszystkich umiejetnosci okreslonych w programie,
wspotpracuje z nauczycielem, rozwija wiasne zainteresowania,

wykazuje szczegdlne zainteresowanie przedmiotem i dysponuje pogiebiong wiedza
0 zjawiskach i procesach psychologicznych,

chetnie podejmuje si¢ zadan dodatkowych,

przedstawia wyniki samodzielnej pracy przygotowanej z wykorzystaniem warsztatu
naukowego,

przewodzi pracy zespotu,

realizuje projekty,

prezentuje raport z wiasnego dziatania i grupy,

Oczekiwane osiaggniecia ucznia w zakresie wiedzy:
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objasnia i podaje definicj¢ psychologii oraz zadania psychologii jako nauki,

omawia procesy i zjawiska psychiczne kierujace zachowaniem cztowieka,

poréwnuje podstawowe psychologiczne koncepcije cztowieka,

omawia metody badawcze w psychologii oraz klasyczne eksperymenty psychologiczne,
odréznia znaczenie poje¢ osobowos¢, temperament,

wyjasnia strukture osobowosci,

opisuje typologie temperamentu cztowieka,

charakteryzuje pojecie stylu poznawczego, zdolnosci i inteligenciji,

objasnia jaka jest r6znica miedzy 1Q a inteligencja emocjonalna,

rozpoznaje i komunikuje uczucia,

wyjasnia podstawowe pojecia psychologii rozwojowej oraz teorie rozwoju cztowieka,
charakteryzuje fazy rozwoju w cyklu cztowieka,

rozumie i stosuje podstawy i warunki efektywnego uczenia sie,

dokonuje analizy swojego chronotypu,

poréwnuje kategorie i wyznaczniki zainteresowan,

wyjasnia pojecie kreatywnosci i zna cechy oséb twaérczych,
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wyjasnia, co to jest stres i czym si¢ objawia,
wskazuje metody radzenia sobie ze stresem,
objasnia i stosuje techniki relaksacyjne,

wykorzystuje swoj preferowany styl radzenia sobie ze stresem,



